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Introducgao:

A IOBC-WPRS (OILB- Organizacdo Internacional de Luta bioldgica e Integrada — secgdo regional Paleartica Oeste), define a Produgdo Integrada (PRODI) como um conceito de
agricultura sustentdvel baseado na utilizagdo de recursos naturais e em mecanismos reguladores que substituam acg¢des e intervengdes potencialmente poluentes para as
culturas. As medidas de prevencdo agronémica e os métodos bioldgicos/fisicos/quimicos sdo cuidadosamente seleccionados e equilibrados para salvaguardar a protecgdo
do ambiente e da saude dos trabalhadores e consumidores. A prioridade é dada a uma abordagem holistica dos sistemas, envolvendo toda a exploragdo agricola como a
unidade basica, ocupando o papel central nos agro-ecossistemas e no equilibrio dos ciclos de nutrientes. A protec¢do integrada (Pl) é a 4rea da PRODI ligada a gestdo de
pragas e doengas.

O conceito de PRODI, o contexto, os objectivos e os principios sdo descritos na publicacdo IOBC-WPRS "Producdo integrada, objectivos e principios".

A OILB é uma organizacdo cientifica, sem fins lucrativos, de membros individuais e institucionais que trabalham com controlo bioldgico, protecc¢ao integrada (Pl) e Producédo
Integrada (PRODI), em vigor desde 1956.

O presente documento estabelece principios gerais, normas minimas e orienta¢des para a PRODI para as culturas anuais e perenes, tal como estabelecido pela Comissdo
OILB "Guidelines for Integrated Production" (“Directrizes para a Producdo Integrada”) e que resultou das competéncias dos grupos de trabalho da OILB. Este guia orientador
destina-se a servir de enquadramento para a formulacdo de orienta¢des e normas especificas nacionais e regionais em matéria de PRODI e a promover a sua harmonizac¢ao
em toda a Europa. As directrizes técnicas gerais sdo pormenorizadas em orientagdes especificas para cada cultura. Nas directrizes especificas para as culturas sdo
apresentadas particularidades adicionais para as culturas anuais e perenes. Os trés documentos em conjunto constituem uma panoramica completa da PRODI, desde o
conceito até a aplicacdo pratica em diferentes culturas.

Culturas anuais: Gramineas (trigo, cevada, aveia, centeio, triticale, milho), Cruciferas (colza oleaginosa), Leguminosas (ervilha, feijdo, soja, alfafa), Poaceas
(sorgo), Compostas (girassol), Umbeliferas (Cenouras, Funcho, Aipo, Aipo), Alidceas (Cebolas, Alhos, Alhos franceses), Alface, Brdssicas, Solanaceas (Batata,
Tomate, Pimento, beringela), Cucurbitdceas (Meldes, Melancias, Abdboras, Aboborinhas, Pepinos), Chenopodidceas (Espinafres, Beterrabas prateadas,
beterraba sacarina)

Culturas perenes: Pomodideas, Prundideas, vinha, Citrinos, Pequenos frutos, Olival

Nota: a produgdo em estufa ndo estd (ainda) incluida nas presentes orientagdes. As culturas protegidas aquecidas por fontes de energia ndo
renovdveis ndo sdo compativeis com os principios de um sistema de producéo sustentdvel, tal como estabelecido na defini¢do da OILB. As
culturas protegidas aquecidas por fontes de energia renovdveis podem ser compativeis com os principios da PRODI da OILB.

As culturas sem solo ndo parecem ser totalmente compativeis com os principios da PRODI, mas tém potencial para alcangar resultados
interessantes em determinados aspectos (por exemplo, protecgdo bioldgica e integrada das plantas, evitar a lixiviagdo de nutrientes, condigées
de trabalho).

Campos para a produgdo de sementes: Os campos com culturas para a produgéo de sementes podem ser excluidos dos programas da PRODI
se as exigéncias especificas das sementes divergirem de forma significativa das regras da PRODI. No entanto, as caracteristicas especificas das
suas culturas devem ser tidas em conta na rotagdo de culturas.
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Guia para o leitor

Este documento, relativo as orientagdes técnicas gerais, define os requisitos operacionais gerais a cumprir em toda a exploracao agricola e a considerar na concepg¢ao e definicao

de orientagdes especificas para as culturas anuais e perenes. Nas orientagles especificas para as culturas sdo apresentadas individualmente as especificagdes adicionais para
as culturas anuais e perenes.

As directrizes técnicas gerais aqui apresentadas sao enumeradas num quadro que descreve, em 14 capitulos, os principais requisitos para quaisquer directrizes da PRODI.

A informacgao abaixo referida estd dividida em dois niveis:

e As Normas estritas sdo os requisitos minimos que, de acordo com a OILB, tém de ser cumpridos para garantir que o potencial da abordagem da PRODI possa
ser cumprido.

e AsRecomendacgdes sdo as opgdes eleitas para um nivel mais elevado de aplicagdo da PRODI, o que constitui um cuidado extra para os objectivos desta. Tais abordagens
podem conduzir a meros esfor¢os ou a custos mais elevados.
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REGRAS ESTRITAS

RECOMENDACOES

1. ASPECTOS GERAIS

Na PRODI, as boas prdticas agricolas devem ser aplicadas, os produtos devem ser rastredveis ao produtor e deve ser feita uma auto-

avaliagéo.

1.1 Boas Praticas
Agricolas (BPA),
procedimentos de gestdo
da seguranca alimentar e
normas de Producao
Integrada

As orientagOes gerais e especificas da OILB para as culturas ndo
mencionam, nem podem mencionar, todas as regras "obrigatérias" de
boas praticas agricolas publicadas, mas apresentardo requisitos
seleccionados que aparentam ser de especial relevancia para o conceito
de PRODI.

e Qualquer organizacdo que produza de acordo com uma norma
certificada da PRODI terd também que aceitar qualquer norma,
nacional ou internacional, da BPA/seguranca alimentar como
pertinentes para a sua situagdo e mercados.

1.2 Rastreabilidade
Consideragoes relativas
a aspectos de caracter
geral

Todos os participantes da cadeia de producdo alimentar sdao

responsaveis pela qualidade do produto final e, se necessario, pela

quantificacdo dos niveis de residuos (poluentes).

e Todos os produtos agricolas com certificacdo de PRODI devem ser
rastreaveis até a exploracdo registada e parcela onde foram
cultivados.

1.3 Auto-avaliagao

e Cada exploracgdo agricola que tenha aderido a um regime de PRODI
certificada deve completar, uma vez por ano, o protocolo de
inspeccdo (= check-list) do regime especifico de PRODI (tal como
disponibilizado pela organizacao que implementa as orientagdes
para PRODI).

As orientagdes para PRODI devem definir protocolos de
auto-avaliag¢do e incentivar a sua utilizacdo. O resultado
desta auto-avaliacdo deve estar disponivel na inspec¢ao
a exploracdo agricola pela organizac¢do de certificagdo de
controlo, bem como a implementagao de um plano de
correcg¢ao adequado.

As orientacdes da PRODI devem incluir a formagdo anual
dos agricultores sobre aspectos especificos da PRODI.

2. BIODIVERSIDADE E
PAISAGEM

A biodiversidade é um dos principais recursos naturais da exploragdo agricola para minimizar a utilizagGo de pesticidas. Por conseguinte,
as orientag¢des para a PRODI devem definir uma estratégia para optimizar activamente a diversidade biolégica nos 3 niveis (genético,

espécies, ecossistema)).

2.1 Infra-estruturas
ecoldgicas

(zonas de compensagao
ecolédgica)

e Asinfra-estruturas agricolas ecolégicas (ndo cultivadas) devem
cobrir pelo menos 5% da superficie total da exploragao (excluindo
a floresta).

e Asinfra-estruturas ecoldgicas existentes na exploracgdo agricola
devem ser preservadas.

e As margens /bordaduras floridas devem ser estabelecidas como
reservatorios de pragas auxiliares.

e Areas de elementos lineares (por exemplo, margens floridas,
sebes, valas de drenagem, muros de pedra) e elementos ndo

Evitar os riscos de aumento de hospedeiros de eventuais
pragas da cultura

Reforgar a biodiversidade funcional, que é possivel apés
a realizacdo de estudos especificos centrados nos
organismos-alvo cujas popula¢des pretendemos
aumentar. As orientagGes para o modo de PRODI devem
recomendar espécies adequadas.

Recomenda-se o aumento da biodiversidade no meio de
pomares que prestam servigos ao ecossistema, tais
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lineares (por exemplo, grupos de arvores, charcas, etc.), ja
existentes presentes ou a planear na exploragdo agricola, devem
estar ligadas e combinadas de tal forma que é assegurada a
continuidade espacial e temporal. Esta continuidade é um pré-
requisito para a valorizagdo da diversidade faunistica e para a
manutenc¢do de uma paisagem diversificada.

Nota: A regra dos 5% nao se aplica a exploragdes individuais em
areas onde existem sobretudo pequenas explorac¢des agricolas,
com propriedades muito fragmentadas. Nestes casos, a alternativa
para cumprir o requisito é designar uma superficie de 5% ou mais
de uma unidade agro-climatica comparavel e homogénea (por
exemplo, do mesmo municipio), estabelecido como infra-estrutura
ecolégica por programas regionais oficiais e bem documentados.
Neste caso, deve ser assegurado que as areas de infra-estruturas
ecoldégicas estdao bem distribuidas no tempo e no espago da area
municipal, proporcionando assim uma continuidade garantida.

como o controlo de pragas, a melhoria da eficiéncia na
absorc¢do de nutrientes ou a predacdo de sementes de
infestantes
e por exemplo, a pratica de um regime de corte do
coberto alternado com um fornecimento
permanente de plantas em flor como fontes
alimentares para a fauna benéfica do pomar.

e As espécies vegetais que formam o coberto vegetal nos
caminhos devem ser naturais ou ser
seleccionadas/plantadas devido as suas caracteristicas
favoraveis.

e Aderiva de pulverizagdo a partir de culturas vizinhas
pode ser prejudicial ou benéfica para a fauna e outras
espécies. E aconselhavel proteger o pomar plantando
quebra-ventos como barreiras.

2.2 Lista de opgOes

As orientacdes relativas a PRODI devem fornecer uma lista de, pelo
menos, 5 opgbes ecoldgicas para a valorizagdo activa da diversidade
bioldgica.

Pomaideas: (i) Caixas de nidificagcdo e/ou poleiros para aves. ii)
Reflgios para os predadores. iii) Plantas hospedeiras para os auxiliares.
iv) Uso de Cultivares resistentes como polinizadoras v) Novos habitats
de vida selvagem, etc

Pequenos frutos: (i) Margens e declives de parcelas em socalcos ricos
em espécies vegetais, (ii) muros de pedra, (iii) criagdo de habitats de
fauna selvagem e plantas hospedeiras de parasitéides; (iv) zonas
atractivas (margens de campos com flores) como reservatdrios de
antagonistas de pragas; (v) gestdo correcta das margens das parcelas e
arredores para promover também espécies nativas

Culturas araveis: poleiros para aves de rapina, infestantes deixadas
ap6s o controlo (mulching), atraso no cultivo do restolho,
introdugdo de plantas produtoras de flor.

Pelo menos duas opgGes adequadas devem ser escolhidas, pelo
agricultor individual, e consideradas “obrigatdrias”. Na Tool Box da
OILB(ver website) sdo apresentados exemplos de listas de opgGes.

Para ver exemplos consulte as orientagdes especificas.
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2.3 Dimensdo da
exploragao

A dimensao lateral da exploragdo deve ser considerada
como um elemento importante na biodiversidade funcional,
pois fornece reservatdrios ecoldgicos e assegura a
conectividade com infra-estruturas ecoldgicas adjacentes
(ver Tool Box).

2.4 Zonas-tampao

e Aszonas-tampdo entre zonas de cultivo e zonas sensiveis ndo
cultivadas (tais como aguas de superficie, nascentes, infra-estruturas
ecoldgicas importantes, estradas muito percorridas, culturas

infestadas, zonas de hibernagdo de pragas e doengas), devem respeitar

a regulamentacgdo legal. Se ndo existir regulamentacao oficial, as
zonas-tampao devem ter pelo menos 3 metros de largura.

As zonas-tampdo devem, de preferéncia, ter uma largura
superior a 3 metros.

3. SELECCAO DO LOCAL

A adequagdo do local tem de ser avaliada e tida em conta.

e S6 os campos adequados para a producdo sustentavel de uma
determinada cultura podem ser utilizados para a producdo de PI.
e Se forem introduzidas novas zonas de cultivo, deve ser feita uma

avaliagdo apropriada da adequagdo do local para a implementagdo do

modo de PI, tendo previamente em conta a utilizagado da terra, o tipo

de solo, o potencial de erosdo, o estado sanitario do solo e a utilizagdo

prévia de herbicidas persistentes, a qualidade e o nivel de aguas
subterraneas, a disponibilidade de fontes de dgua sustentdveis e o
impacto sobre e da drea adjacente. Os locais ndo adequados ndo
devem ser utilizados para a producao.

Para as novas areas agricolas é necessario desenvolver um
plano, descrevendo e programando as medidas destinadas
a minimizar todos os riscos identificados (e controlaveis)
para o ambiente e as culturas.

4. ROTACAO
/SEQUENCIA DAS
CULTURAS

A rotagéo/sequéncia de culturas é um método importante para melhorar a qualidade do solo e para prevenir pragas, doengas e

infestantes

4.1 Culturas anuais:
frequéncia e sequéncia

O principio da rotacdo de culturas deve ser aplicado, uma vez que se trata
de um método importante:

e Para manter e melhorar a fertilidade do solo de uma forma geral,

incluindo os aspectos fisicos (estrutura), bioldgicos (biota do solo,
positivos e negativos) e quimicos (reservas de nutrientes e
composi¢cdo da matéria organica). A interacgdo entre culturas, solo,
cultivo, fertilizagado e clima determina a fertilidade do solo,
dindmica no tempo e no espaco.

e  Para prevenir e controlar pragas, doencas e infestantes. A rotacdo de
culturas é muito favoravel para o controlo de infestantes, por
exemplo, criando um conjunto diversificado de condic¢des de cultivo
(ndo seleccionando espécies especificas) e de opgdes de controlo.

A rotagdo deve incluir, pelo menos, 4 culturas diferentes.
Contudo, tal poderd ndo ser aplicavel nas regides de
montanha e em zonas com condi¢Ges especiais.

A rotagdo de culturas é constituida por um nimero de
culturas produzidas numa ordem especifica. O valor
acrescentado deste conjunto de intervenientes
(culturas) aumenta quanto maior for a atengdo dada a
uma concepgao criteriosa da rotagdo: optando por um
grupo de culturas e um alinhamento optimizados.
Recomenda-se, portanto, a criacdo de uma rotacdo de
culturas adequada, seguindo as duas etapas seguintes:
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Uma boa gestdo da rotagdo de culturas pode assegurar uma producdo de
qualidade optimizada com um minimo de factores de producdo externos
(m3o-de-obra), particularmente os factores poluentes e baseados na
energia fdssil (pesticidas, fertilizantes, maquinaria e energia de apoio).
e A produgdo de qualidade baseia-se em culturas saudaveis e vitais,
tal como determinado pela rotac¢do de culturas.

A rotagao de culturas tem uma forte interac¢do com a gestao dos
nutrientes, o cultivo do solo, a gestdo das infra-estruturas ecoldgicas e a
protecgdo das culturas.

As culturas de cobertura ou de captura devem ser consideradas de forma
integral na concepgdo da rotagdo de culturas.

A rotagao de culturas tem uma dimens3do temporal e espacial, podendo
ser definida como a frequéncia da mesma cultura num determinado
periodo de tempo num certo campo.

e Para a PRODI, a rotagao de culturas é obrigatdria para as culturas

anuais em toda a superficie cultivada da exploragdo agricola.

e Arotacdo de culturas deve ser constituida por 2 culturas, no minimo.

o Uma cultura individual considerada como parte da rotagao
deve cobrir pelo menos 10% da superficie cultivada da
exploragao. Podem ser incluidas vdrias culturas de menor
importancia, até um total de 10%. Uma Unica cultura pode
cobrir, no maximo, 50% da superficie.

e AsorientagOes para a PRODI podem e devem especificar a
percentagem maxima de culturas individuais na rotacdo. Para culturas
especificas, as directrizes podem definir a propor¢do maxima da
superficie ocupada por uma determinada cultura e/ou intervalo de
cultivo (ano ou ciclo de cultivo).

1. Seleccionar e caracterizar as potenciais culturas no
que respeita:
a) as suas caracteristicas de produtividade-ecologia,
comercializagdo e rentabilidade (solo, clima, infra-
estruturas, mercado, leilGes, indUstria, mdo-de-obra,
capital e procura de maquinaria, etc.),
b) as familias de plantas (leguminosas, cruciferas,
etc.)
c) o seu perfil fitopatoldgico: gama de pragas e
doencas que podem afectar a cultura (indicar se sdo
polifagicas ou especificas)
d) a sua gestdo requer o estudo do seu perfil, tais
como o tempo de sementeira.
e) o seu possivel papel, tendo em conta;
- a prevencao e controlo de pragas, doengas,
infestantes (resisténcia, tolerancia e medidas
de controlo necessdarias ou possiveis),
- a fertilidade fisica do solo (especialmente o
efeito sobre a estrutura do solo em solos
sensiveis a compactacao),
- a fertilidade quimica do solo (necessidade de
N, - absorgao, - transferéncia, abastecimento
de matéria organica),
- o periodo de cultivo e cobertura do solo
(protecgdo do solo para solos sensiveis a
erosdo).

2. Concepgado da rotagdo com um maximo de
interaccdes positivas e um minimo de interac¢Ges
negativas entre as culturas. Tomar em consideragdo:
a) a prevencgdo e controlo de pragas e doengas pela
composicdo da rotagao de culturas: culturas,
frequéncias e sequéncia,
b) a fertilidade do solo de forma geral e, em
particular, a dindmica da matéria organica e da N,
c) a diversificacdo de culturas - pragas, interacgbes de
infestantes,
d) a sequéncia de culturas de viabilidade em termos
de tempo de colheita, residuos de culturas e
voluntarios das culturas anteriores,
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e) o uso optimizado dos solos, mao-de-obra e
equipamento agronémico.
A tensdo 6bvia entre o potencial agrondmico e o
desempenho econdmico determina o resultado final. No
entanto, o desempenho econémico deve ser avaliado a
nivel da rotagao por exploragdo a médio prazo e ndo a
curto prazo.

4.2 Culturas perenes:
Sequéncia de culturas e
culturas intercalares/de
coberto

Ao replantar uma cultura perene: e Recomenda-se a utilizagao de leguminosas

e  Para evitar a transmissdo de organismos patogénicos e o (Leguminosae/Fabaceae) como culturas de cobertura para
desenvolvimento de uma cultura menos saudavel nos primeiros anos melhorar a estrutura do solo, o controlo de infestantes e a
apos a plantacdo, a replantacdo da mesma cultura so deve ser admitida fertilidade do solo; as leguminosas fixam azoto (N) a partir
nas orientagdes da PRODI, numa anadlise caso a caso. As caracteristicas do ar e podem contribuir assim para o abastecimento de N.

agrondmicas e o periodo de plantagdo devem ser escolhidos com o
objectivo de reduzir estes riscos.

e  As culturas de cobertura e de captura devem ser integralmente
consideradas na criagdo dos pomares.

4.3 (Inter) Culturas de
cobertura vegetal

e  As culturas de cobertura contribuem para a manutencao das
propriedades fisicas do solo (erosdo e compactacdo) (sec¢do 5.1) e da
fertilidade do solo (sec¢do 7), para a melhoria da biodiversidade (ver
secgdo 2), para o controlo de pragas e doengas (ver sec¢do 9.1) e para a
prevencdo da lixiviagdo de N.

e Nas culturas perenes, as culturas de cobertura devem ser utilizadas nos
caminhos.

5. GESTAO SUSTENTAVEL
DO SOLO

A gestdo sustentdvel do solo visa preservar e optimizar a qualidade (quimica, fisica e bioldgica) do solo, a fim de manter uma produgdo de
qualidade a longo prazo.

A gestdo sustentdvel dos solos consiste na interaccdo entre os principais métodos agricolas, como a rotagdo de culturas, a fertiliza¢do e a
mobilizagdo do solo:

e Para a rotagdo de culturas, ver sec¢es 4.1 e 4.2 para as culturas anuais e perenes, respectivamente; ver também sec¢ées 4.3/5.2 para as
culturas de cobertura

e Para a gestdo da fertilidade/nutrientes do solo: ver sec¢éo 7.
e Para a mobilizagéo do solo, ver sec¢do 5.1 e para a gestdio da matéria orgénica secgdo 5.3.

5.1 Mobiliza¢do do solo

Os métodos de mobilizagdo do solo e a utilizagdo de maquinas agricolas Recomenda-se uma mobilizagdo minima do solo ou uma

(tipo, controlo da intensidade de trafego: aqui designado por trafego de mobilizacdo ndo inversa. No entanto, se os organismos

campo) sao factores-chave para reduzir o risco de erosdo, manter e prejudiciais ao solo (infestantes, pragas, doengas) aumentarem
melhorar a fertilidade do solo. O trafego controlado ajuda a melhorar o a um nivel que ponha em perigo a produgao das culturas, a
arejamento e a infiltragcdo da agua, a mobilizacdo adequada do solo melhora | lavoura ocasional é apropriada para minimizar o seu impacto.
as propriedades biofisicas do solo (por exemplo, dimensao e estabilidade e Aaltura de mobiliza¢3o do solo pode ser efectuada para
dos agregados), permitindo a menor perturbagdo possivel do solo (para optimizar a gestdo do azoto.
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evitar a compactacdo e a erosdo). A boa gestdo dos residuos das culturas
ajuda a melhorar as propriedades e a fertilidade do solo, bem como a

aum

entar a capacidade de retengdo de agua.
Devem ser utilizados métodos de mobilizagdo do solo e maquinas
agricolas para a gestdo do solo que sejam adequados ao tipo de
solo, a cultura, a topografia, ao risco de erosdo e ao clima, a fim de
manter e melhorar a fertilidade do solo.

As maquinas agricolas e a gestdo do solo devem ser
escolhidas de modo a minimizar as perturbagdes da
estratificacdo dos solos, reduzir a sua compactagao,
preservar a matéria organica, melhorar a eficiéncia e
eficdcia do controlo mecéanico de infestantes e das
aplica¢Oes agro-quimicas, e a reduzir o consumo de
combustivel.

A mecanizagdo guiada por GPS (mecanizagdo controlada) é
recomendada, quando apropriada. Contribui para
minimizar a drea percorrida pelas maquinas, reduzindo
assim a degradacdo global do solo.

5.2 Protecgdo do solo

Os solos precisam de ser protegidos contra a degradacdo e a erosdo através
de estratégias adequadas de mobiliza¢do e cobertura do solo, mantendo a
maior proteccdo possivel do solo por cultura ou ndo-cultura de cobertura
vegetal, sem prejuizo do rendimento com um minimo de fertilizantes e de
agua de irrigagdo. A protecgdo do solo deve ser sustentavel, tendo em conta
as condicdes locais e optimizada a nivel local.

Em regiGes com riscos de lixiviagdo e erosao, deve ser mantida uma
cobertura adequada do solo (com uma capacidade de absorg¢do de
azoto adequada).

Quando os danos causados pela erosao sdo visiveis, é necessario
desenvolver e aplicar um plano, descrevendo e programando as
medidas destinadas a minimizar os riscos de erosao.

Para culturas perenes: devem usar-se culturas de cobertura, ver
secgao 4.2.

Devem ser definidas medidas para evitar ou controlar a
erosdo do solo para cada cultura, com base no potencial de
erosdo especifico da regido e da exploragdo agricola.

Em zonas muito inclinadas, a protec¢do do solo também
pode ser conseguida através de culturas de bordadura (ou
cabeceiras) e/ou taludes nos patamares.

E preferivel o cultivo de baixa intensidade. A mobilizagdo
do solo sem inversdo pode contribuir para a reducdo da
erosao.

5.3 Matéria organica

As orientagGes da PRODI devem especificar uma gama de objectivos
para um teor optimizado de matéria organica.

Deve ser calculado um balango de matéria organica para determinar o
excedente ou a escassez da oferta em relagdo a gama optimizada
definida.

A gestdo deve ser orientada para manter ou alcancar o teor de
matéria organica pretendida para o tipo e localizagdo especificos
do solo através de medidas adequadas (escolha de fertilizantes,
escolha de culturas, culturas de cobertura e estrume verde, etc.).

Deve ser incentivada a utilizagdo de bioindicadores
(minhocas, organismos que decompdem de celulose por
bait-laminas, acaros predadores, etc.) para monitorizar a
diversidade da fauna e da flora.

5.4 Desinfecgdo do solo

A fumigacdo quimica/desinfeccdo do solo ndo é permitida.

A solarizacdo é fortemente recomendada onde for
eficaz.
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6. CULTIVARES, PORTA-
ENXERTOS E SISTEMAS DE
CULTURA

As sementes, porta-enxertos e/ou material vegetal sds séo importantes para uma cultura sauddvel e resiliente. A utilizacdo de cultivares e
variedades resistentes e tolerantes as principais pragas e doengas é um elemento essencial da abordagem em PRODI.

6.1 Escolha das
cultivares/variedades

As cultivares e porta-enxertos devem ser adaptados as condi¢Ges dos
locais

As orientacGes da PRODI devem fornecer aos produtores uma lista de
cultivares/variedades adequadas. A lista deve basear-se igualmente
nas listas nacionais oficiais de variedades existentes.

As directrizes da PRODI devem especificar as caracteristicas
relevantes das cultivares, que devem ser tidas em conta na escolha de
uma cultivar, tais como a tolerancia e a resisténcia a doengas e
pragas.

Devem ser escolhidas variedades resistentes ou tolerantes as

doengas, se estiverem disponiveis e forem comercialmente

aceitaveis.

Cultivares adequadas podem apoiar as abordagens da PRODI,

reduzindo as aplicagGes de factores de produgdo fora das

exploragdes agricolas, tais como fertilizantes e pesticidas. Por

exemplo, através de resisténcia ou tolerancia adequadas as

principais doencas e pragas.

e Recomenda-se a alternancia de cultivares (ex. ter em
conta o periodo de maturagdo, para perturbar o ciclo das
pragas, como moscas), sempre que seja adequado.

6.2 Estado de sanidade e
qualidade de plantas e
sementes

Todas as sementes e material de planta¢do para culturas anuais e
herbdaceas perenes que sejam adquiridas devem ser certificadas e
acompanhadas por um certificado fitossanitario.

Se disponivel, o material de planta¢do para culturas perenes deve ser
solido e certificado como testado contra virus, vectores e isento de
doencgas. Se este nao estiver disponivel, deve ser utilizado material de
plantagdo com o estado sanitario mais elevado.

Deve ser disponibilizado um registo/certificado da qualidade, pureza
da variedade, nome da variedade, nUmero do lote e vendedor de
sementes.

Culturas anuais:

e Recomenda-se a alternancia e a mistura de cultivares,
guando apropriado.

e Assementes e o material de plantagao devem respeitar o
mais elevado nivel de fitossanidade possivel (isentos de
virus/doencas).

e Todo o material de propagacdo deve ser inspeccionado

pelo agricultor excluindo a presenca de pragas e doengas. O

material infestado ndo deve ser utilizado.

e Recomenda-se vivamente a implementac¢do de sistemas de
controlo de qualidade fitossanitaria para a propagac¢do em
viveiros privados ou na prépria exploracdo.

6.3 Gestdo da cultura /
fruto, plantagao e
sistemas de condugao

O sistema de cultura, incluindo o padrao de plantagao, o sistema de
conducgdo e a poda, tem de respeitar o estado fisioldgico ideal da planta
cultivada.

As novas planta¢des devem adoptar sistemas de cultivo adaptados ao
local que permitam uma integragdo ideal dos principios e medidas de
proteccdo integrada das plantas, a fim de aumentar a biodiversidade.

7. NUTRIGAO VEGETAL

A fertilizagdo deve considerar todos os aspectos ligados a gestdo do solo (ver secgdo 5) e deve ser adaptada as necessidades das plantas
(tipos, dosagens e calenddrio), tendo em conta o contexto da exploragdo agricola.

7.1 Estratégia de gestdo
dos nutrientes
Macronutrientes P, K

As orientagGes da PRODI devem especificar as gamas de nutrientes
agronomicamente desejaveis e ambientalmente aceitaveis para a
fertilidade do solo para, pelo menos, P e K.
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e Deve ser estabelecido um plano de nutricdo para P e K para cada
cultura a nivel da parcela/campo, tendo em consideracio:

O estado actual da fertilidade do solo em relagdo aos niveis
agronomicamente desejaveis e ambientalmente aceitaveis (P, K e
Mg).

A abordagem equilibrada: A utilizacdo de fertilizantes fora da
exploragao agricola s deve compensar as exportagdes reais e as
perdas técnicas inevitaveis dai resultantes:

O para as culturas anuais numa balanga de factores de
producdo e exportages a um nivel rotativo (incluindo as
perdas técnicas inevitaveis),

O para as culturas perenes num balango anual de factores
de producdo e exportagdes.

Podem justificar-se factores de produgdo adicionais para manter
o nivel desejado de fertilidade do solo. Os factores de produgdo
gue excedam este plano sdo inaceitaveis: por exemplo, pequenas
guantidades de fosfato sdo suficientes para causar um sobre
enriquecimento das aguas superficiais. Na maior parte das vezes,
os fosfatos de terras agricolas mudam de local pela erosao de
pequenas particulas do solo.

A distribuicdo dos macronutrientes ao longo dos anos pode ser
diferente da exportagdo com culturas, desde que sejam mantidos
os equilibrios rotativos.

7.2 Avaliagaode P, K e
outros requisitos
nutricionais

A analise da matéria organica e dos nutrientes (minimo para P e K) do solo
é a base para avaliar as necessidades de nutrientes (excepto N): ver secgdo

6.1.

As analises do solo no que respeita os elementos principais, P, K, Mg,
devem ser realizadas com intervalos definidos (ou seja, 3-10 anos,
dependendo da cultura).

o As orientacdes da PRODI devem especificar as técnicas de
analise e os intervalos/parametros desejados de fertilidade
do solo. Ver também secc¢do 6.1.

o Os critérios de absor¢ao e obtenc¢ao dos principais
nutrientes sdo uma fonte adicional para os planos de
fertilizacdo, mas a abordagem do equilibrio do solo a um
nivel rotativo deve ser mantida.

A analise foliar pode ser aplicada como método de analise
complementar.

7.3 Suplemento de
azoto e periodicidade

A fertilizagdo e a altura da aplicagdo de azoto (N) devem ser ajustadas a
necessidade da cultura. A utilizagcdo de N necessita de cuidados especiais,
porque a lixiviacdo e a evaporacdo deste nutriente tém consequéncias

As necessidades de N devem ser supridas por culturas de
leguminosas (tributacdo bioldgica de N), na medida do
possivel, evitando ao mesmo tempo qualquer perigo de

11
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ambientais significativas.

e Deve ser estabelecido um plano de fertilizacdo de N que especifique,
para cada cultura e parcela, as fontes de N e as quantidades
disponiveis e mostre como é satisfeita a necessidade da cultura.
Tendo em conta:

O Fontes de nutrientes ocultas, como a importagao através de ar
poluido (N).

O O estado de N mineral do solo antes da época de cultivo.

O N mineral e a mineralizagdo de N de fontes organicas.

e AsorientagGes da Pl tém de definir, para cada cultura, a entrada
maxima de azoto (expressa em kg N/ha/ano ou componente de
rotacdo de culturas) e especificar, eventualmente, a janela de tempo
de aplicacdo adequada de N.

e Deve conhecer-se e estar bem documentado o teor quimico de pelo
menos, NPK em todos os fertilizantes inorganicos e organicos.

e Sempre que possivel e adequado, devem ser utilizados sistemas de
fertilizagcdo de N que permitam aplica¢des divididas, com base no
estado de N dos solos e ou plantas.

lixiviacdo e tendo em conta o possivel efeito no aumento
dos organismos prejudiciais ao solo.

A quantidade total de azoto disponivel em fertilizantes
organicos deve ser contabilizada durante um periodo de 3
anos.

A utilizacdo de fertilizantes de libertacdo lenta pode
contribuir para minimizar as perdas de nutrientes e
aumentar a disponibilidade de nutrientes durante o
periodo de maior necessidade.

7.4 Fornecimento de
outros macro ou
micronutrientes

e AsaplicagBes devem ser justificadas com base num plano de
fertilizagdo. Ver secgdo 6.1 do plano de atribuigdo de nutrientes.

e O teor quimico de pelo menos, NPK em todos os fertilizantes
inorganicos e organicos deve ser conhecido e documentado.

Deve ser incentivada a substituicdo da aplicacdo de P
mineral através do aumento da actividade dos
organismos do solo (por exemplo, micorrizas).

7.5 Fertilizantes
organicos e estrumes

Estrumes ou compostos organicos podem ajudar a melhorar a
fertilidade do solo, aumentando o teor de matéria organica,
melhorando a retencdo de nutrientes e dgua e reduzindo a erosao.

e Os estrumes organicos devem conter a menor carga possivel de
metais pesados e outros toxicos e cumprir a regulamentacdo legal.

e Qualquer utilizagdo de lamas de depuragdo humanas tratadas em
terrenos destinados a utilizagdo agricola deve estar em conformidade
com as versGes actualizadas e com os "Cédigos de Préticas para a
utilizagdo agricola de lamas de depuragao" aplicados
internacionalmente. Os actuais "Cddigos de Praticas para o Controlo
dos Riscos Microbianos" fornecem orientagdes suplementares. As
lamas de depuragao humanas ndo tratadas ndo devem ser aplicadas a
terrenos agricolas.

A utilizagdo de fertilizantes organicos, incluindo composto
de alta qualidade, deve ser promovida.

Devem ser incentivadas limitacdes mais severas para os
metais pesados e outros toxicos que excedam os
requisitos legais minimos.

7.6 Aplicagdo segura e
eficiente de fertilizantes
e estrumes

e Os equipamentos de aplicagdo devem ser mantidos em boas
condi¢Bes. A manutencao regular e a verificagdo anual da calibragao
(quantidade por tempo e por zona) devem ser efectuadas pelo
agricultor qualificado ou por uma empresa especializada.

O chorume ndo deve ser aplicado a menos de 10 m de um
curso de dgua ou a 50 m de um pogo, fonte ou furo que
fornega dgua para consumo humano ou para utilizagdo nas
centrais leiteiras das exploracdes agricolas.
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As orientagGes da PRODI devem conter listas de medidas para reduzir
as perdas de nutrientes tecnicamente inevitaveis por lixiviacdo,
erosdo e evaporacao (por exemplo, cobertura do solo ou calendario
de cultivo do solo).

Os estrumes e fertilizantes ndo devem ser aplicados em cursos de
agua, solos congelados ou terrenos ingremes em que haja risco de
escorrimento.

Devem ser aplicados métodos de injec¢ao ou de
aplicacdo de estrume e chorume para reduzir as
emissdes de amoniaco e de gases de efeito de estufa.

7.7 Armazenamento de
fertilizantes

As condi¢Ges de armazenamento e as precaugdes de seguranca dos
fertilizantes devem cumprir os requisitos basicos das Boas Praticas
Agricolas (BPA).

e  Osfertilizantes sélidos, estrumes e nutrientes vegetais devem ser
armazenados num local limpo e seco, onde nao haja risco de
contaminagdo da agua.

e  Osfertilizantes inorganicos e organicos ndo devem ser
armazenados com produtos frescos e material de propagagao
vegetal.

8. REGA

A irrigagdo deve ser aplicada de acordo com as necessidades e com os melhores métodos para evitar perdas (por exemplo, micro-irrigacdo). A
humidade excessiva do solo pode resultar na lixiviagdo dos nutrientes, em concorréncia com as infestantes e em riscos de pragas e doen¢as
(surtos). O uso excessivo de dgua de rega é um desperdicio.

8.1 Necessidade de agua
para as culturas

Devem ser tomadas todas as medidas para minimizar a perda de dgua e
optimizar a qualidade do produto.

A rega s0 se justifica se a dgua disponivel ndo satisfizer as necessidades
da cultura, tendo igualmente em conta os tipos de solo, as condig¢des
climdticas e a relagdo entre a quantidade aplicada e a
qualidade/quantidade da cultura. A quantidade de dgua calculada n3o
deve exceder a capacidade de campo (capacidade de retengdo de
agua), por forma a evitar também a lixiviagcdo de nitratos.

Devem ser utilizados sistemas de programacao da rega,
quando disponiveis. Devem ser utilizados sistemas avancados
como a rega deficitaria. Os sistemas utilizados devem:

Utilizar, sempre que possivel, dados locais sobre as taxas de
evapotranspiracao de referéncia calculadas por meio de
estagGes meteoroldgicas locais.

A quantidade de 4gua aplicada deve ser assinalada nos
registos da exploragdo agricola.

8.2 Métodos de irrigacdo

Deve estar disponivel na exploracdo um plano de gestdo de agua que
especifique as fontes de agua, os instrumentos de apoio a decisdo, os
métodos de irrigacdo, etc.

O plano de irrigagdo deve ser estabelecido individualmente

para cada parcela. Isto ajudara a optimizar a utilizagcdo da agua

e reduzir o desperdicio, por exemplo, a irrigagdo nocturna, a
manutencdo para reduzir as fugas, a recolha de agua da chuva

nos telhados, etc.

Deve ser sempre utilizado o sistema de distribuicdo de agua
mais eficiente e comercialmente pratico para garantir a
melhor utilizagdo possivel dos recursos hidricos.

Sempre que possivel, deve ser considerada uma
combinagdo de irrigagdo com fertilizagdo (fertirrigagdo).
Ter em conta que a irrigagdo pode influenciar a dinamica
dos nutrientes.

8.3 Qualidade e
abastecimento de agua

Deve ser demonstrado que a dgua de rega é de qualidade adequada
(condutividade, teor de Cl, salinidade e teor de agentes poluentes),
ndo excedendo os niveis de tolerancia oficiais, bem como os agentes

A agua para irrigacdo deve ser obtida a partir de fontes
sustentdveis (ou seja, fontes que fornecem agua suficiente
em condigBes normais).
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patogénicos relevantes para a cultura.

E proibida a utilizagdo de dgua de esgoto nio tratada para
irrigagdo/fertirrigacdo. Quando sdo utilizadas dguas residuais
tratadas, a qualidade da dgua deve respeitar as directrizes da OMS de
1989 sobre a "Utilizagdo segura das aguas residuais e dos
excrementos na agricultura e na aquicultura".

Recomenda-se a analise regular da qualidade da agua no que
respeita ao teor em metais pesados, N e Na/Cl, etc.

Deve ser encorajada a instalacdo de dispositivos de medicao

em cada parcela para registar a quantidade de agua aplicada.

9. PROTECCAO
INTEGRADA

Os Principios da Protecg¢do Integrada (Pl) das Plantas devem ser aplicados. As medidas preventivas (indirectas) e as observagdes no terreno
sobre pragas, doengas e infestantes devem ter sido consideradas antes da intervengdo com medidas fitofarmacéuticas directas.

9.1 Prevengao
(=proteccdo indirecta)

A prevencgdo e/ou supressdo das principais pragas, doencas e infestantes
pode ser conseguida ou apoiada, entre outras opgoes, especialmente
através de:

Escolha apropriada de variedades resistentes/tolerantes.

Utilizacdo de intervalos de replantacdo optimizadas ou estratégias
similares para prevenir doencas e fragilidades.

Utilizacdo de praticas culturais adequadas (por exemplo, sistemas de
plantacdo, poda, etc.).

Utilizacdo equilibrada da fertilizacdo (especialmente de azoto) e da
irrigacao.

Proteccdo e valorizacdo de inimigos naturais importantes através de
medidas adequadas de protecc¢do das plantas.

Utilizacdo de infra-estruturas ecoldgicas dentro e fora dos locais de
produgao, a fim de reforgar o controlo biolégico da conservagao das
principais pragas pelos antagonistas.

As orientagGes da PRODI devem (ver secgdo 8.1.3.c) descrever uma selecgdo
basica de medidas preventivas que devem ser implementadas

A prevencdo e/ou supressdo das principais pragas e doengas deve
ser apoiada, entre outras opgdes, especialmente por:

A higiene, desinfeccdo ou limpeza adequada de edificios,
roupas, maos, ferramentas, barras, tanques, pulverizadores
e maquinas é recomendada

Prevenir o transporte de organismos que transmitam um
potencial de danos fitogénicos, quando espalhados.
Exemplos: infestantes como Cyperus esculentus ou Rorippa
palustris, nematodos como Globodera rostochiensis, fungos
como Plasmodiophora brassicae através de maquinas.

9.2 Avaliagao e
monitorizagao do risco

As intervengdes para controlar pragas, doengas e ervas daninhas devem
basear-se em métodos e instrumentos de monitorizagdao adequados
para determinar se e quando devem ser aplicadas medidas de controlo
directo.

Sistemas robustos e cientificamente solidos de alerta, previsao e
deteccdo/diagndstico precoce (sistemas de apoio a decisdo), bem como
valores limiares sélidos, sdo componentes essenciais para a tomada de
decisdes.

As previsdes oficiais de riscos de pragas e/ou doencas (avisos agricolas),
ou os limiares oficialmente estabelecidos para a regido (Niveis
econdmicos de ataque- NEA), devem ser tidos em conta antes dos
tratamentos.

Os limites empiricos devem ser substituidos por abordagens
mais sélidas do ponto de vista cientifico, como o Sistema de
Apoio a Decisdo, e por sistemas de peritos.

9.3 Métodos directos

Quando as medidas fitossanitdrias indirectas ndo sao suficientes para

A gestdo das infestantes deve ser efectuada, na medida do
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de protecgdo de
plantas

evitar uma infec¢cdo/infestacdo e as previsdes e /ou estimativas do risco

indicam a necessidade de intervir com medidas fitossanitarias directas,

por ultrapassarem o NEA, deve ser dada prioridade a essas medidas:

e As medidas com o minimo impacto na saude humana, nos organismos
ndo visados e no ambiente.

e Se permitirem um controlo satisfatério, devem preferir-se os métodos
bioldgicos, biotecnoldgicos* e fisicos aos métodos quimicos.

* 0s métodos de controlo biotecnolégico s3o definidos na entomologia aplicada

como procedimentos altamente especificos que influenciam o comportamento ou

o desenvolvimento de pragas sem actividade biocida, como a perturbagdo do

acasalamento (confusdo sexual), os dissuasores, a técnica dos insectos estéreis.

possivel, por métodos ndo quimicos.

9.3.1 Escolha de
pesticidas

e Asdirectrizes para PRODI (ver sec¢do 8.1.3.d) devem classificar os
pesticidas (a utilizar para as principais pragas, doencas e infestantes)
em trés categorias: "permitidos" (lista verde), "permitidos com
restricoes" (lista amarela) e "ndo permitidos" (lista vermelha) com
base em:

A sua toxicidade para o Homem

A sua toxicidade para os principais inimigos naturais

A sua toxicidade para outros organismos nao-alvo

A sua capacidade de poluir o ambiente (solo, dgua, ar)

A sua capacidade para estimular pragas e doencas

A sua selectividade

A sua persisténcia

O seu potencial para desenvolver resisténcia no inimigo-alvo

Informacgdo incompleta ou ausente

A necessidade de utilizag3o.

O O0OO0OO0O0OO0OO0O0DO0OO0OO

Os dados regularmente actualizados sobre os perfis ecotoxicoldgicos dos
pesticidas sdo compilados pelo IOBC (ver Tool Box).

e Todos os agro-quimicos utilizados devem cumprir os requisitos
basicos das BPA.

0 O produto fitofarmacéutico aplicado deve ser oficialmente
aprovado para a cultura, tal como indicado no rétulo do produto,
ou para utilizagdes oficialmente aprovadas fora do ambito da
rotulagem.

O Nos paises que ainda ndo possuem regimes de registo oficial, é
feita referéncia ao Codigo de Conduta da FAO sobre a

Distribuicdo e Utilizagdo de Pesticidas.

A utilizacdo de dosagens reduzidas é recomendada
sempre que possivel, de acordo com a documentacéo,
experiéncia e legislagdo nacional.

Na Europa, as normas da OEPP também sdo utilizadas
como referéncia.
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O Todas as aplicagdes de pesticidas devem respeitar as condi¢des
legais relativas a cultura especifica, dose maxima total permitida,
numero maximo de tratamentos, intervalos de pulverizagao
(persisténcia) e intervalo pré-colheita (intervalo de seguranca -
IS), conforme indicado no rétulo do produto ou utilizagGes ndo
rotuladas autorizadas.

0 Uma vez que as doses de rotulagem sao doses maximas
aprovadas pelas autoridades de registo, sdo possiveis dosagens
mais reduzidas (especialmente nos herbicidas).

A desinfecgao quimica do solo ndo é permitida.

9.3.2 Gestdo da
resisténcia

Quando é conhecido o risco de uma medida de proteccdo de plantas e
onde o nivel de pragas, doencas ou infestantes exige a aplicagdo
repetida de produtos fitofarmacéuticos nas culturas, as orientagdes de
PRODI e IRAC / HRAC/ FRAC** tém de fornecer recomendacdes claras
ou pedidos obrigatdrios de uma estratégia anti-resisténcia para
manter a eficacia dos produtos.

**IRAC = Comité de Acgdo de Resisténcia a

Insecticidas HRAC = Comité de Acgdo de
Resisténcia a Herbicidas

FRAC = Comité de Acgdo de Resisténcia a Fungicidas

9.4 Listas a ser
compiladas como parte
das orientac¢oes da
PRODI

As directrizes para PRODI tém de estabelecer para cada cultura:

a. Uma lista restritiva das principais pragas, doengas e infestantes
gue sdo economicamente importantes e exigem medidas de
controlo regulares na regido / cultura em causa.

b. Uma lista dos antagonistas naturais mais importantes
conhecidos, com informagdes sobre a sua importancia em cada
cultura. A protec¢do e aumento de pelo menos 2 antagonistas
deve ser mencionada em sistemas avangados como um objectivo
desejavel de sistemas de produgao sustentaveis.

c. Uma lista de medidas preventivas e altamente selectivas de
controlo directo a utilizar em PRODI ("lista verde"). Ver
explicagBes e exemplos na Tool Box I0BC (http://www.iobc-
wprs.org/ip_ipm/index.html).

Uma lista de pesticidas a utilizar com restri¢des ("lista amarela"): Um
grupo seleccionado de produtos fitofarmacéuticos ndo elegiveis para
a "lista verde", mas que devem estar a disposi¢cdo do produtor apesar
de certos aspectos negativos (especialmente por razées de gestdo da
resisténcia ou destinados a casos excepcionalmente dificeis). Estes
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produtos que constam nesta lista sé sdo permitidos para utilizagdes
precisamente identificadas, com restri¢cGes claramente definidas.

9.5 Aplicagdo e registo
de pesticidas

Todos os pedidos de pesticidas devem ser registados com nome, data,
combinacdo cultura-praga/doenca, dosagem e identificagdo das
parcelas, quando aplicados.

Devem ser observadas zonas-tampao de dimensdo adequada entre as
zonas de cultura tratadas e as zonas sensiveis fora de cultura (aguas
superficiais, nascentes, infra-estruturas ecoldgicas) (ver seccdo 2.6).
Os intervalos oficiais de pré-colheita (IS) para minimizar os residuos de
pesticidas devem ser seguidos e, se possivel, devem ser alargados.
Devem ser registados para todas as aplicacGes de produtos
fitofarmacéuticos e devem ser fornecidas provas de que foram
observados. Em situac¢des de colheita continua, devem existir sistemas
no terreno que garantam que as regras de seguranga sao
suficientemente respeitadas (por exemplo, sinais de aviso).

Ndo sdo permitidas pulverizagdes em condi¢es de ventosas quando a
velocidade do vento é superior a 5m/seg.

Recomenda-se fortemente que a aplicagdo de pesticidas seja
limitada a menor drea possivel (por exemplo, pulverizagdo
por faixa, tratamentos pontuais, tratamento localizado no
campo e no local especifico).

E altamente recomendada a utilizacdo de técnicas eficazes de
aplicagdo para minimizar o efeito de “deriva”com desperdicio
de fitofarmaco.

Devem ser mantidas pequenas areas nao tratadas
(tratamento zero ou "janelas de pulverizacdo") em cada
cultura e em cada parcela/campo importante, excepto no
caso de pragas, doencas e infestantes declaradas "altamente
perigosas/contagiosas" pelas autoridades nacionais ou em
casos de doengas altamente infecciosas.

Culturas perenes: A utilizacdo de métodos para calcular a
dose certa de pesticidas e o volume de pulverizacao a aplicar
em fungdo da fase de crescimento das plantas e da estrutura
da candpia - como, por exemplo, os métodos TRV (Volume da
linha da arvore) ou LWA (Area da parede vegetal) - é
altamente recomendada. Estes conceitos devem ser
explorados tendo em mente as propriedades especificas de
cada principio activo dos pesticidas.

9.6 Manuseamento e
utilizacao eficientes e
seguros de pesticidas

Os requisitos basicos das Boas Praticas Agricolas (BPA) no que
respeita ao armazenamento, manuseamento e eliminagdo seguros de
pesticidas devem ser cumpridos e descritos nas orientagdes relativas
a PRODI.

9.6.1 Armazenamento

Os pesticidas devem ser armazenados em conformidade com as
normas legais, num compartimento fechado e separado de outros
materiais. As chaves e o0 acesso ao armazém de pesticidas devem ser
limitados aos trabalhadores com formagdo no manuseamento de
pesticidas. Os pesticidas sé devem ser armazenados na sua
embalagem original.

9.6.2 Aplicagao e
formagao no
manuseamento seguro
de pesticidas

Devem existir instalagdes adequadas para medir, misturar e encher os
produtos.

Devem ser previstas locais/instrumentos de emergéncia adequados,
tais como agua corrente, pontos lavagem dos olhos, caixa de
primeiros socorros e procedimentos de emergéncia, para lidar com a
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potencial contaminacdo do operador.

Os operadores devem dispor de vestudrio e equipamento de
protec¢do adequado para todas as operagdes que envolvam produtos
guimicos.

Todos os operadores de pulverizadores devem ter formacgao
adequada e possuir, se for caso disso, o certificado de aptidao
adequado.

9.6.3 Eliminagao de
misturas excedentarias,
pesticidas obsoletos e
recipientes vazios

Os excedentes de mistura ou de lavagem dos depdsitos devem ser
pulverizados sobre uma parte da cultura designada como nao tratada
ou eliminados por uma empresa de recolha de residuos registado ou
aplicados numa unidade de biodegradacao.

A eliminagdo segura dos pesticidas de reserva deve ser planeada e
registada. S6 devem ser eliminados através de um operador de
residuos quimicos aprovado. Os recipientes vazios de pesticidas
devem ser lavados com agua trés vezes e a dgua de lavagem deve ser
devolvida ao depdsito de pulverizagdo. Os contentores vazios ndo
devem ser reutilizados, devendo ser esmagados ou perfurados para
evitar a sua reutilizacdo.

Em circunstancias normais, ndo devem ser preparadas
misturas em excesso. No entanto, se se verificarem
excedentes, a elimina¢do deve respeitar a regulamentacdo
local. As aplicages em terrenos de pousio devem
demonstrar que se trata de uma pratica legal e que ndo
existe risco de contaminacdo das aguas superficiais.

9.7 Técnica e
equipamento de
aplicagdo (pesticidas)

Os requisitos basicos das Boas Praticas Agricolas (BPA), no que
respeita ao funcionamento e manuten¢ao do equipamento de
pulverizacdo, devem ser cumpridos e descritos nas orientacdes sobre
PRODI.

O equipamento deve ser mantido em bom estado de conservagdo. O
funcionamento adequado do equipamento deve ser verificado antes
de cada tratamento. A inspeccdo do equipamento (especialmente
mandmetros e bicos) deve seguir as regras e obrigacdes nacionais.

O equipamento deve ser verificado de 4 em 4 anos (3 anos a partir de
2021) ou de acordo com as directrizes nacionais por uma organizagao
competente para o correcto funcionamento e calibragao.

E proibida a utilizacdo de avides e helicépteros, excepto em situacdes
em que o acesso a parcela seja impossivel devido a condi¢cOes
climdticas excepcionais, ou se a topografia da parcela ndo permitir
outra forma de pulverizagdo.

Os pulverizadores assistidos por ventilagdo de fluxo radial,
tradicionalmente utilizados para pulverizagdo de arvores e arbustos,
sao frequentemente ineficientes e geram elevados niveis de dispersao
da pulverizagdo. Sempre que possivel, deve ser dada preferéncia ao
equipamento de pulverizacdo e as condicdes de pulverizagdo que
minimizem o risco sanitario do operador e a deriva e os tractores

A utilizacdo de técnicas de redugdo do efeito de “deriva” com
o menor desvio e perda de pesticidas deve ser incentivada,
mantendo simultaneamente a eficdcia.
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devem estar equipados com uma cabina.

O impacto da pulverizagdo no ambiente pode ser minimizado através
do cdlculo adequado da quantidade de fitofdarmaco necessaria por
hectare.

9.8 Residuos de
pesticidas

Devem ser cumpridas as normas legais em matéria de residuos de
pesticidas.

10. COLHEITA

As prdticas de colheita devem cumprir os requisitos gerais de qualidade

dos produtos, seguranga alimentar e rastreabilidade estabelecidos

pelas normas nacionais ou internacionais. Os itens obrigatdrios seleccionados estéo abaixo indicados.

10.1 Qualidade do

Devem ser definidas as medidas necessarias para obter

produto a melhor qualidade do produto na colheita para cada
cultura, tendo em conta as normas nacionais e
internacionais efectivas de qualidade externa e interna.
10.2 Higiene Todo o pessoal deve estar consciente da necessidade de colher,

transportar, armazenar e embalar os produtos com o maior cuidado,
tendo recebido formacgdo basica de higiene pessoal para o
manuseamento de produtos frescos.

Deve ser efectuada, documentada e actualizada uma avalia¢do de
riscos, por exemplo, sobre os aspectos de higiene do processo de
colheita e das operagbes de manuseamento dos produtos, devendo
ser aplicados procedimentos de higiene (sistema de HACCP).

No que respeita a outras condi¢Ges de trabalho, os graficos da OIT
(Organizacdo Internacional do Trabalho) ddo orientagGes.

11. ARMAZENAMENTO E
GESTAO POS-COLHEITA

As prdticas de manuseamento e armazenamento apds a colheita devem cumprir os requisitos gerais de qualidade dos produtos,
seguranga alimentar e rastreabilidade estabelecidos pelas normas nacionais ou internacionais.

11.1 Higiene Ver secgao 10.2.
11.2 Lavagem pos- A dgua utilizada na lavagem do produto final deve ter qualidade
colheita potavel e a dgua reciclada deve ser filtrada. Deve ser efectuada uma

anadlise da agua, em intervalos adequados no ponto de entrada das
maquinas de lavar, por um laboratdrio acreditado. Os niveis dos
parametros analisados devem situar-se dentro dos limites aceites pela
OMS ou devem ser aceites como seguros para a industria alimentar
pelas autoridades competentes.

11.3 Tratamentos pos-
colheita

Os tratamentos com pesticidas e outras substancias quimicas ndo

devem, em geral, ser aplicados a produtos frescos para consumo

imediato.

e Se ndo houver alternativa para garantir a manutencdo da boa
qualidade dos produtos destinados a um armazenamento mais
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prolongado, deve ser estabelecida uma lista seleccionada de
tratamentos permitidos e eliminados os frutos que nao estejam
em conformidade com as exigéncias para a saude humana, as
praticas de produgdo sustentavel e as expectativas dos
consumidores em relagdo a alimentos naturais e saudaveis.

e O registo de cada tratamento deve incluir a justificacdo da aplicacdo.

11.4 Armazenamento
e/ou processamento
posterior

e  Os métodos de armazenamento devem ser feitos de modo a manter
uma elevada qualidade interna e externa dos frutos. Os armazéns, a
atmosfera controlada e o equipamento de refrigeragao devem ser
mantidos para garantir a maxima eficiéncia e devem ser regularmente
controlados para assegurar condi¢des correctas de funcionamento.

e Devem ser mantidos e disponibilizados registos actualizados para
efeitos de inspecgdo.

e O produto armazenado deve ser regularmente controlado quanto ao
seu estado externo e interno e quanto a sua firmeza.

12. UTILIZAGAO DE
ENERGIA, EMISSOES DE
GASES COM EFEITO DE
ESTUFA E GESTAO DE
RESIDUOS

E necessdrio reduzir as emissées de gases com efeito de estufa provenientes da agricultura, nomeadamente de metano (CH4) e de éxido
nitroso (N20). As emissGes provenientes da agricultura constituem mais de 50% das emissées da UE destes gases. Também é necessdrio

reduzir as emissées de didxido de carbono (CO2).

A agricultura tem também uma oportunidade unica de sequestrar o carbono nos solos. Tudo isto pode traduzir-se numa diminuicdo da
pegada de carbono da exploragdo agricola e dos produtos. Os métodos para reduzir a pegada de carbono e sequestrar o carbono nos
solos (ver capitulo sobre a cultura do solo, etc.) e a biomassa a longo prazo, como as madeiras (> 50 anos), devem ser incluidos nos
métodos de PRODI. A avaliagdo dessas emissdes deve basear-se em métodos de ACV (Andlise do Ciclo da Vida) para calcular as emissées
desde o viveiro até a exploragdo agricola em termos de equivalentes de CO2 (exploragéo ou produto).

12.1 Utilizagdo de
energia e energia
renovavel

As orientacGes para PRODI devem especificar os esforgos para reduzir o
consumo de energia.

Aplicar técnicas que reduzam o consumo directo de energia
e o consumo indirecto através da compra de factores de
producao e utilizar, sempre que possivel, energias
renovaveis (biodigestdo, energia solar e edlica, etc.) para
substituir as fontes de energia ndo renovaveis.

12.2 Redugdo da emissdo
de gases com efeito de
estufa

e Asorientagdes para PRODI devem especificar os esforgos a
desenvolver.

Gestdo da matéria organica (residuos de culturas, adubos
verdes, técnicas de cultura do solo, escolha e rotac¢do de
culturas).

Melhores praticas de processamento de estrume organico
(por exemplo, biodigestdo) e de gestdo/distribui¢do (por
exemplo, incorporagdo ou injec¢do muito rapida no solo).
Mecanizagao, redugdo do numero de operagdes, utilizagao
de combustivel, irrigagcdo com baixo consumo de energia,
etc.

Utilizagdo de energia no armazenamento e processamento.
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12.3 Sequestro de
carbono

As orientacGes para PRODI devem especificar os esforgos a desenvolver.

Optimizar a entrada de matéria organica (incluindo residuos
de culturas) e a gestdo do solo de modo a obter um balango
positivo de matéria organica e, por conseguinte, no
sequestro de CO2. As possibilidades dependem do estado
real da matéria organica do solo.

12.4 Gestdo de residuos

As orientagGes para PRODI devem especificar os esforgos a desenvolver.

Cada exploragdo agricola deve manter um registo de
residuos e desenvolver e implementar a sua triagem e
reciclagem (reciclagem agricola) para encontrar alternativas
para materiais ndo degradaveis.
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O capitulo seguinte refere-se a producdo vegetal em exploragdes mistas.

13. PRODUCAO DE As produgdes animal e vegetal sGo componentes interrelacionadas das exploragées mistas.
PLANTAS EM
EXPLORACOES
MISTAS
13.1 Aspectos e Paraaprodugdo de culturas forrageiras anuais e perenes: ver
agronémicos especificamente as regras gerais dos capitulos relativos a
fertilizacdo e a protecgdo das culturas.
e Densidade animal: Deve ser observada uma densidade animal maxima
de 2,0 CN/ha, a fim de evitar quantidades excessivas de estrume que
compensem ciclos nutricionais equilibrados (especialmente de P).
o Devem ser seguidas as leis obrigatdrias sobre a densidade animal.
13.2 Bem-estar e Ascondi¢cOes da exploragdo para os animais devem satisfazer, pelo
animal menos, a regulamentacao juridica nacional. No entanto, as exploragdes
gue operam a niveis de qualidade mais elevados devem ter em conta
aspectos éticos, especialmente o bem-estar dos animais de exploracao.
e Todos os tratamentos veterinarios devem ser registados.

O tema seguinte é especificamente relevante em relagdo aos sistemas de certificacdo e para as organizagdes que procuram a aprovagao da OILB. Estes sistemas
devem ser tratados através de orienta¢des para PRODI e de sistemas de certificagdo.

14. SAUDE, e Qualquer organizagdo que procure obter o aval do OILB para as suas

SEGURANCA E BEM- directrizes deve ser capaz de demonstrar que segue as normas

ESTAR DOS internacionais basicas em matéria de seguranca, salde e bem-estar

TRABALHADORES dos trabalhadores. As normas adequadas estdo descritas na
Declaracdo da Organizacdo Internacional do Trabalho (www.ilo.org),
uma organizac¢do das Na¢Ges Unidas.
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